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Partie 1. Urgences vitales et détresses circulatoires

Arrêt cardiorespiratoire : prise en charge pré-hospitalière et hospitalière, massage cardiaque et défibrillation

États de choc : physiopathologie, orientation diagnostique et principes thérapeutiques (choc septique,

cardiogénique, hypovolémique, anaphylactique)

Défaillance cardiaque aiguë : œdème aigu du poumon (OAP) et choc cardiogénique

Anaphylaxie et œdème de Quincke : reconnaissance et prise en charge d'urgence

Partie 2. Défaillances respiratoires aiguës

Détresse respiratoire aiguë : orientation diagnostique et évaluation de la gravité

Syndrome de Détresse Respiratoire Aiguë (SDRA) : critères de définition, étiologies et prise en charge en

réanimation

Exacerbation aiguë d'asthme et de BPCO : asthme aigu grave et décompensation de BPCO

Pneumothorax et épanchements pleuraux : conduite à tenir et gestes d'urgence

Infections bronchopulmonaires graves : pneumonies aiguës communautaires et nosocomiales sévères

Partie 3. Défaillances neurologiques et toxiques

Comas non traumatiques : démarche diagnostique, échelles de gravité (Glasgow) et prise en charge initiale

État confusionnel et troubles de la conscience chez l'adulte et le sujet âgé

États de mal épileptiques : conduite à tenir aux urgences et en réanimation

Intoxications aiguës graves : principes généraux, antidotes et toxiques spécifiques (médicamenteux,

monoxyde de carbone, alcool)
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Partie 4. Défaillances rénales, métaboliques et hydro-électrolytiques

Insuffisance rénale aiguë (IRA) : diagnostic étiologique (fonctionnelle, parenchymateuse, obstructive) et

indications d'épuration extrarénale

Troubles de l'équilibre hydro-électrolytique : dysnatrémies et dyskaliémies graves

Désordres de l'équilibre acido-basique : acidoses et alcaloses métaboliques et respiratoires

Complications aiguës du diabète : acidocétose diabétique et coma hyperosmolaire

Insuffisance surrénale aiguë : urgence diagnostique et thérapeutique

Partie 5. Infectiologie grave et réanimation digestive

Sepsis et choc septique : critères diagnostiques, faisceau d'urgence (sepsis bundle) et antibiothérapie

probabiliste

Méningites et encéphalites aiguës : prise en charge d'urgence et purpura fulminans

Infections cutanées graves : fasciite nécrosante et dermohypodermite bactérienne sévérisée

Infections intra-abdominales et pancréatite aiguë grave : péritonites et pancréatites nécrosantes

Hémorragies digestives graves : hautes (rupture de varices) et basses, choc hémorragique

Partie 6. Traumatologie sévère, milieu et éthique

Prise en charge du traumatisé sévère : polytraumatisé, traumatisme crânien et vertébro-médullaire

Brûlures graves et intoxications par fumées

Transfusion et produits dérivés du sang : indications en urgence et hémovigilance

Soins palliatifs et éthique en réanimation : limitation et arrêt des thérapeutiques actives (LATA),

accompagnement
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