
### Sommaire probable : 

**Introduction** 

* Définition des littoraux 

* Enjeux entre milieux naturels et activités humaines 

### Partie I : Les milieux littoraux naturels 

1. Formation et évolution des côtes 

2. Types de littoraux (rocheux, sableux, estuariens, deltaïques) 

3. Dynamiques marines (vagues, marées, courants) 

4. Érosion et sédimentation côtière 

### Partie II : Occupation et aménagement des littoraux 

1. Urbanisation des zones côtières 

2. Ports et activités maritimes 

3. Tourisme littoral 

4. Infrastructures et artificialisation des côtes 

### Partie III : Les conflits d’usage et les risques 

1. Conflits entre protection et exploitation 

2. Risques naturels (érosion, submersion marine, tempêtes) 

3. Vulnérabilité des populations littorales 

4. Gestion et réglementation des espaces côtiers 

### Partie IV : Gestion et développement durable 

1. Politiques de protection des littoraux 

2. Aménagement durable et gestion intégrée 

3. Études de cas de gestion côtière 

4. Perspectives face au changement climatique 

**Conclusion** 

* Équilibre entre nature et aménagement 

* Enjeux futurs des espaces littoraux 


