
Sommaire (structure générale) 

1. **Introduction générale** 

   * Enjeux de la gestion littorale 

   * Objectifs du guide 

2. **Fonctionnement des systèmes dunaires et côtiers** 

   * Formation et évolution des dunes 

   * Dynamique sédimentaire des plages 

   * Rôle du vent, des vagues et des marées 

3. **Écologie des dunes et des plages** 

   * Habitats et biodiversité 

   * Espèces végétales et animales caractéristiques 

   * Sensibilité écologique des milieux dunaires 

4. **Pressions et risques** 

   * Érosion côtière 

   * Submersion marine 

   * Impacts des activités humaines 

   * Changement climatique 

5. **Outils et méthodes de gestion** 

   * Techniques de protection douce 

   * Stabilisation et restauration des dunes 

   * Aménagements et gestion des accès 

   * Suivi et évaluation 

6. **Cadre réglementaire et gouvernance** 

   * Réglementation littorale 

   * Acteurs institutionnels 

   * Planification territoriale 

7. **Études de cas et retours d’expérience** 



   * Exemples de gestion intégrée 

   * Bonnes pratiques 


