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Partie 1 : Connaissances clés fondamentales

Cette partie regroupe les connaissances indispensables structurées par grandes thématiques cliniques et

surspécialités médicales ou chirurgicales, conformes au programme officiel.

I. Croissance, Développement et Nutrition

Suivi d'un nourrisson, d'un enfant et d'un adolescent normal.

Alimentation et besoins nutritionnels du nourrisson et de l'enfant.

Développement psychomoteur et intellectuel (normal et pathologique).

Troubles du sommeil chez l'enfant.

II. Néonatologie

Évaluation et soins du nouveau-né à terme.

Prématurité et retard de croissance intra-utérin (RCIU).

Détresse respiratoire aiguë du nouveau-né, ictère néonatal.

Accueil du nouveau-né en salle de naissance et réanimation.

III. Endocrinologie et Métabolisme

Puberté normale et pathologique.

Retard de croissance staturo-pondérale.

Diabète de type 1 de l'enfant et complications (acidocétose).

Obésité de l'enfant.

IV. Gastroentérologie et Chirurgie abdomino-pelvienne

Pathologie digestive du nourrisson (reflux gastro-œsophagien, sténose du pylore).

Vomissements, diarrhées aiguës (et déshydratation) et chroniques (maladie cœliaque).

Douleurs abdominales aiguës et chroniques.

Coupe somatique et urgences chirurgicales (appendicite, invagination intestinale aiguë).
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V. Infectiologie et Vaccinations

Calendrier vaccinal et règles des vaccinations chez l'enfant.

Fièvre aiguë chez l'enfant (et conduite à tenir face à un purpura).

Infections rhinopharyngées, otites, angines et bronchites.

Pathologies infectieuses graves : Méningites, septicémies / bactériémies.

Infections urinaires et infections ostéoarticulaires.

VI. Pneumologie et Cardiologie

Asthme de l'enfant et asthme du nourrisson.

Bronchiolite aiguë du nourrisson.

Insuffisance respiratoire aiguë et détresse respiratoire.

Souffle cardiaque chez l'enfant.

VII. Neurologie et Psychiatrie de l'enfant

Convulsions chez le nourrisson et l'enfant (crises fébriles et épilepsie).

Maltraitance et protection de l'enfance.

Troubles du comportement, autisme, hyperactivité (TDAH) et risques suicidaires.

VIII. Néphrologie et Chirurgie urologique

Le syndrome néphrotique et les glomérulonéphrites chez l'enfant.

Pathologies génito-scrotales chez le garçon (torsion de cordon, ectopie).

Troubles de la miction et énumération de l'énurésie.

IX. Hématologie et Cancérologie

Anémies chez l'enfant.

Syndromes hémorragiques et purpuras (Purpura rhumatoïde, PTI).

Tumeurs malignes et leucémies de l'enfant.

X. Urgences, Douleur et Soins Palliatifs

Évaluation et traitements antalgiques de la douleur chez l'enfant.

Arrêt cardio-respiratoire et urgences vitales.

Aspects spécifiques des soins palliatifs en pédiatrie.
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Partie 2 : Entraînements et Cas cliniques

Dossiers progressifs corrigés

Mises en situation clinique complexes intégrant l'ensemble de la démarche diagnostique, des examens

complémentaires et de la stratégie thérapeutique.

Questions isolées (QRM / QCM)

Questions d'auto-évaluation et de révision rapide ciblées sur les recommandations de la Haute Autorité

de Santé (HAS) et points clés du cours.
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