Sommaire

1. Découvrir ’ordinateur (PC)
e Qu’est-ce qu’un ordinateur

e Les composants principaux (unité centrale, écran, clavier...)
« Fonctionnement général

2. Choisir son PC

e Types d’ordinateurs (bureau, portable)
e Criteres de choix (mémoire, processeur...)
o Péripheriques essentiels

3. Prise en main du systeme
o Démarrage et arrét

e Interface du systeme (Windows)
o Gestion des fichiers et dossiers

4. Utilisation des logiciels

o Logiciels de base (traitement de texte, navigateur...)
« Installation et désinstallation
e Organisation du travail

5. Internet et communication
e Navigation sur le Web

¢ Recherche d’informations
e E-mail et communication en ligne

6. Entretien et maintenance

e Protection contre les virus
e Sauvegarde des données



« Nettoyage et optimisation du systeme

7. Dépannage et problemes courants

o Pannes fréquentes
o Solutions simples
e Bonnes pratiques

8. Aller plus loin

o Multimédia (images, musique, vidéo)
e Personnalisation du PC
o Conseils d’utilisation avancée
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