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| 1. SEMIOLOGIE ET EXAMENS COMPLEMENTAIRES

Linterrogatoire et I'examen clinique cardiovasculaire (douleur thoracique, dyspnée, palpitations,
syncopes).

L'électrocardiogramme (ECG) normal et pathologique.
L'imagerie cardiaque non invasive (Echocardiographie-doppler, IRM cardiaque, Scanner/Coroscanner).
L'exploration isotopique (scintigraphie myocardique) et les épreuves d'effort.

Lexploration invasive (Coronarographie et cathétérisme).

I 2. FACTEURS DE RISQUE ET ATHEROME

Epidémiologie et évaluation du risque cardiovasculaire global.
Dyslipidémies et prise en charge.
Hypertension artérielle (HTA) de I'adulte (diagnostic, complications, stratégie thérapeutique).

Athérosclérose : mécanismes, prévention et traitement global.

I 3. PATHOLOGIE CORONARIENNE (CARDIOPATHIES ISCHEMIQUES)

Angine de poitrine (angor) stable.

Syndromes coronariens aigus (SCA) avec ou sans sus-décalage du segment ST (Infarctus du
myocarde).

Prise en charge au long cours du coronarien et réadaptation cardiaque.

I 4. TROUBLES DU RYTHME ET DE LA CONDUCTION

Fibrillation atriale (FA) et flutter auriculaire.
Tachycardies supraventriculaires et ventriculaires.
Troubles de la conduction intracardiaque (Blocs sino-atriaux, Blocs auriculo-ventriculaires ou BAV).

Indications des stimulateurs (pacemakers) et défibrillateurs cardiaques.

I 5. INSUFFISANCE CARDIAQUE ET CARDIOPATHIES

Insuffisance cardiaque chronique (a fraction d'éjection réduite ou préservée).
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- Insuffisance cardiaque aigué et choc cardiogénique.
- Cardiopathies congénitales (les grandes lignes de I'adulte).

- Cardiomyopathies hypertrophiques, dilatées et restrictives.

I 6. PATHOLOGIES VALVULAIRES (VALVULOPATHIES)

- Rétrécissement aortique (RAO).

Insuffisance aortique.

Insuffisance mitrale et rétrécissement mitral.

Endocardite infectieuse (prophylaxie et traitement).

7. PATHOLOGIES VASCULAIRES PERIPHERIQUES ET THROMBO-
EMBOLIQUES

Artériopathie oblitérante des membres inférieurs (AOMI).

Anévrismes de l'aorte thoracique et abdominale, dissection aortique.

Maladie thrombo-embolique veineuse : Phlébite (thrombose veineuse profonde) et Embolie pulmonaire.

Insuffisance circulatoire périphérique.

I 8. PATHOLOGIES DU PERICARDE ET MYOCARDE

- Péricardites aigués et chroniques (et tamponnade).

« Myocardites aigués.

Note : Chaque chapitre de cet ouvrage integre les recommandations officielles les plus récentes de I'ESC (European
Society of Cardiology), les objectifs pédagogiques terminaux du programme, ainsi que des fiches de synthése pour
les révisions.
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