
1. Sommaire 

1. Généralités sur la mécanique 

 Grandeurs physiques et unités de mesure 

 Systèmes de référence 

 Notions de vecteurs et de forces 

2. Statique 

 Composition et décomposition des forces 

 Moment d’une force 

 Équilibre des systèmes matériels 

 Réactions aux appuis et liaisons mécaniques 

3. Cinématique 

 Mouvement rectiligne et curviligne 

 Vitesse et accélération 

 Mouvement circulaire 

 Mouvement relatif 

4. Dynamique 

 Lois fondamentales de Newton 

 Principe fondamental de la dynamique 

 Travail et puissance d’une force 

 Énergie cinétique et potentielle 

5. Quantité de mouvement et impulsion 

 Quantité de mouvement 

 Théorème de l’impulsion 

 Chocs et collisions 

6. Rotation des solides 

 Moment d’inertie 

 Dynamique de rotation 

 Énergie cinétique de rotation 

7. Applications et problèmes corrigés 

 Résolution de problèmes de statique 

 Exercices de cinématique et de dynamique 

 Applications numériques 

 Méthodes de résolution et vérification des résultats 

 


	1. Sommaire

