
	CERIST
	
	03/04/2026


La prise de notes
	Type Document
	Livre

	Langue
	Français

	Auteur(s)
	Piolat, Annie/ 

	Adresse bib.
	Presses universitaires de France/ 

	Nombre de Pages
	127 p.

	Illustration
	ill., couv. ill.

	Format
	18 cm

	Notes Générales
	Bibliogr. p. 125

	Numéro d'Identification
	213052432x

	Thème
	Informatique, traitement des données

	Classification(s)
	004 / 

	Sujet(s)
	Mémorisation/ Apprentissage/ 


Résumé :
Les situations dans lesquelles les individus sont conduits à prendre des notes sont très fréquentes et variées, au point que cette activité peut paraître suffisamment familière pour que les "noteurs" croient savoir l'exercer efficacement. Toutefois, les lycéens et les étudiants ont tous ressenti des difficultés à maîtriser cet outil, rarement enseigné alors qu'il est indispensable à l'apprentissage des connaissances et à la réussite aux examens. De même, dans le monde du travail, sa maîtrise est fréquemment requise. Cet ouvrage propose à tout un chacun d'améliorer la pratique de la prise de notes, et d'en comprendre tous les ressorts.




